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lkjka'k % bDdhloha lnh ds vkjEHk esa fgUnh lkfgR; txr esa L=h foe'kZ vkSj nfyr foe'kZ] vkfnoklh
foe'kZ tSls egRoiw.kZ çlax mHkj dj lkeus vk,A buds lkFk Hkkjrh; lekt ds mu i{kksa ij Hkh foe'kZ dh
vko';drk gS tks lfn;ksa ls misf{kr thou th jgs gSA vc ,d u, foe'kZ dh vko';drk gS] og gS& ^FkMZ
ts.Mj*A gekjs lekt ds nks LrEHk gS iq#"k vkSj L=hA vkfne lH;rk ls gh nksuksa dk dke vkilh lg;ksx ls
cPps iSnk djuk vkSj ekuotkfr dks vkxs c<+kuk jgk gSA ysfdu gekjs lekt esa bu nks fyaxksa ds vykok Hkh ,d
vU; çtkfr dk vfLrRo ekStwn gSA ^tks u iq#"k gS u L=hA og u laca/k cuk ldrk gS vkSj u gh xHkZ /kkj.k
dj ldrk gS A
 dqath 'kCn & fgUnh lkfgR;] L=h foe'kZ] nfyr foe'kZ] vkfnoklh foe'kZ] ts.Mj] ekuo tkfr] vfLrRoA

ftl lekt esa L=h vkSj iq#"k jgrs gSa] mlh
lekt esa ,d oxZ vkSj gS] tks ikfjokfjd vuq"Bkuksa esa ukp
xk dj vk'kh"k nsus dk dk;Z djrk gSA ekuk tkrk gS fd
bl oxZ dk vk'khokZn vkuqoaf'kd lef̀) ykrh gSA ij
lekt dk dksbZ Hkh O;fä muds tSls thou dh LoIu esa
Hkh vkdka{kk ugha djrkA bl oxZ dks eq[;/kkjk ds lekt
esa cfg"dr̀] O;aX;] ?k.̀kk] frjLdkj vkfn lgus dks vfHk'kIr
bl Js.kh ds balkuksa dh ;kSu fLFkfr ds vk/kkj ij dbZ
vkSj ukeksa ls iqdkjk tkrk gS tSls& ^FkMZ tsaMj*A ftls
^fgtM+k*] ^fdUuj*] ^[oktkljk* ^[kkstk*] ^uiq ald*]
^mHk;fyaxh*] ^f'k[k.Mh]* ^NDdk* vkfn ukeksa ls iqdkjk
tkrk gSA FkMZ tsaMj ds Hkhrj dh ,d igpku gS budk
vlyh uke] fgtM+k ;kSfud igpku ds lkFk gh lekt
}kjk feVk fn;k tkrk gSA lafo/kku esa bUgsa baVjlsDl]
VªkallsDlqvy vkSj VªkaltsaMj ds :i esa igpkuk x;k vkSj
budh igpku dks FkMZ tsaMj esa VªkaltsaMj Js.kh esa j[kk
x;k A

^ ;enhi* miU;kl dk dFkkud fgtM+k uktchch
ds bnZ fxnZ [kwerk gS| og bl miU;kl dh ukf;dk gSA
tc ls mudk tUe gqvk rc ls ysdj ?kjokys ijs'kku gSA
D;ksafd cPpk fgtM+k gSA fQj Hkh eka muls cgqr I;kj
djrh gSA og i<kbZ esa rst FkhA ysfdu vkBoha d{kk esa
i<rs oä dqnjr dh dfj'ek ds dkj.k vkxs og i< u
ikbZA D;ksafd ml le; mlesa L=h;ksftr 'kjhjkax ds lkFk
nkM+h] ewaN Hkh vk x,A og fny ls VwV xbZA lekt mUgsa
ns[kdj galus yxsA lekt ds Hk; ls rax vkdj eka&cki
ges'kk lksp jgs Fks fd bls D;k djsa \ fQj mUgsa Lo;a bl
ckr dk urhtk gks x;k fd ;gk¡ iMk jgus ls dksbZ
Qk;nk ugha] flQZ çrkM+uk ds flok; dqN ugha

feysxkA blh fopkj ls og fgtM+ksa dh nqfu;k esa fgtM+ksa
dh cLrh esa pyh xbZA igys mudk uke uanjkuh Fkh
fgtM+ksa dh cLrh esa vk tkus ds ckn mudk uke ukt
chch j[k fn;k x;kA

fgtM+ksa dh nqfu;k esa cqtqxZ O;fä muds xq#
gksrs gSA bl miU;kl esa muds xq# dk uke egrkc xq#
gSA fgtM+s yksx ukp xkdj tks dqN dekrk gS] bldk
,d fgLlk xq# dks nsrs FksA 'kgj esa fdlh dh 'kknh gks
;k cPps ds tUe gks 'kxqu mrkjus dsfy, fgtM+ksa dk
vkuk ,d fjokt gSA lk/kkj.k yksx muls nwj jguk gh
ilan djrs gSaA ,d ckj ukt chch vkSj muds lkfFk;ksa us
feydj ,d ikxy vkSjr dh enn dhA tc ml vkSjr
çlo ihM+k esa rM+i jgh Fkh rc vkl ikl ds lk/kkj.k
yksx mudh lgk;rk djus esa fgpdrs FksA ml le; ;s
fgtM+s gh mudh çlwfr esa lgk;rk nhA çlwfr ds ckn og
ikxy vkSjr ej tkrh gSA ml uUgs cPps dks viukus esa
ogka ds yksx rS;kj ugha gq,A ;g ns[kdj fgtM+s dgrs gSa
-Þvjs ge fgtM+s gS] fgtM+s-----bUlku gS D;k eq¡g Qsj ysaß A
cPps dks ogka NksM+ vkus dk eu u gksus ds dkj.k ;s
fgtM+s mls lkFk ysdj viuh cLrh dh vksj py iM+sA

ge bDdhloha lnh ds e'khuh ;qx esa th jgs gSa
fQj Hkh viuh ijEijkxr /kkj.kkvksa vkSj ekU;rkvksa ls
viuk ihNk ugha NqM+k ik jgs gSaA vkt fdUuj lekt dh
vR;ar n;uh; fLFkfr ds ihNs gkFk gekjs lekt
dk gh gS] tks mUgsa pkSu vkSj lEeku ls thus Hkh
ug h a  n sr k A le kt dh o Sp k fjd eku fldrk
fdUujksa ds mRFkku dk;Z ds ckjs esa lkspus ls Hkh
fgpfdpkrh gS] uhjtk ek/ko us ^;enhi* esa fdUujksa dh
lke k ftd fLF k fr dk ;F k kF k Z  fp=.k  çLr qr
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fd;k gS] lkFk gh bUgsa lekt dh eq[;/kkjk esa cqfu;knh
gd nsus dk eq[; :i ls ç;kl miU;kl esa fd;k x;k gSA
fdUuj dks lkekftd] 'kkjhfjd vkSj ekufld HksnHkko
vkSj 'kks"k.k ls xqtjuk iM+rk gSA bl laosnu'khyrk dh
fLFkfr us budh fLFkfr esa vkSj Hkh vf/kd fxjkoV mRiUu
dj nh gSA viuh lkekftd nf̀"V dh lEiUurk vkSj
tkx:drk ds cy ij gh ysf[kdk us fdUujksa dh ;FkkFkZ
fLFkfr ls inkZ mBk;k gSA lkekU; vke vkneh dks fdUujksa
dh rdyhQ ls dksbZ ysuk&nsuk ugha gSA mudk fny
fdl çdkj /kM+drk gS] dSlh Hkkoukvksa dh vkdka{kk djrk
gS] blls mUgsa dksbZ ljksdkj ugha gS D;ksafd og [kqn
lkekU; gS vkSj fdUuj vlkekU;A fdUuj lekt viuh
tSfod vlekurk dks >syrk gS] ;fn ekrk&firk ,slh
larku dks Lohdkj djuk Hkh pkgsa rks bls gekjk lekt
Lohdkj ugha djus nsrk] ;gh loky ^;enhi* esa mBk;k
x;k gSA uanjkuh ds ekrk&firk mls vius ikl j[kuk
pkgrs gS] uanjkuh dh ekrk mls i<+k&fy[kkdj vius iSjksa
ij [kM+k djuk pkgrh gSA uanjkuh dh ek¡ ds lkeus
egrkc xq# loky mBkrs gSa fd Þekrk fdlh Ldwy esa
vkt rd fgtM+s dks i<+rs fy[krs ns[kk gS\ fdlh dqlhZ
ij fgtM+k cSBk gS\ ekLVjh esa] iqfyl esa] dysDVjh esa-
fdlh esa Hkh] vjs! bldh nqfu;k ;gh gS ekrk th dksbZ
vkxs ugha vk;sxk fd fgtM+ksa dks i<+kvks] fy[kkvksa] ukSdjh
nks tSls dqN tkfr;ksa ds fy, ljdkj dj jgh gSAß,sls
laokn 'kk;n fdUujksa ds ;FkkFkZ thou ij çdk'k Mky jgs
gSaA miU;kl esa dgha&dgha fdUujksa ls Mj laca/kh laoknksa
dks Hkh mHkkjk x;k gSA lkoZtfud LFkyksa ij yksx buls

ckr djus vkSj lkFk [kM+s jgus ls Hkh drjkrs gSaA bu lHkh
ekfeZd çlaxksa dk fp=.k miU;kl esa [kqydj gqvk gS]
ftlls fdUuj lekt dh okLrfod ihM+k ls ge :&c&:
gks ldrs gSaA

euq"; ds thou esa fj'rs&ukrs cgqr egRo j[krs
gSaA fdUuj gks ;k lk/kkj.k cPpk lHkh fj'rksa ds fy,
rM+irs gSaA ,slh fLFkfr esa ;fn ml cPps dks ?kj ls cs?kj
dj fn;k tk, vkSj nj&nj HkVdus ds fy, NksM+ fn;k
tk, rks og vkrafdr gksxk gh vkSj nwljksa dks Hkh vkrafdr
djsxkA ^tsusfVd fMQsDV* ds dkj.k ;fn dksbZ cPpk
fdUuj ds :i esa iSnk gksrk gS rks blesa mldk D;k nks"k
gSA mls Hkh rks thus dk vf/kdkj gSA vkt le; ds lkFk
lksp Hkh cny jgk gSA dqN fdUuj i<+&fy[kdj vius
iSjksa ij [kM+s gks jgs gSaA lkFk gh nwljksa ds fy, Hkh jkg
fn[kk jgs gSaA os Hkh gj {ks= esa lfØ; gks jgs gSaA viuh
mifLFkfr ntZ djk jgs gSa] gkf'k;k NksM+dj dsaæ esa vk jgs
gSaA fQj Hkh bl lekt dks mUgsa viukus esa oä yxsxkA

;enhi* miU;kl esa fdUujksa dks lekt dh
eq[;/kkjk ls tksM+dj cqfu;knh gd nsus dk iwjk ç;kl
fd;k x;k gSaA ;fn ,sls cPps dks ekrk&firk Lohdkj Hkh
djrs gSa rks gekjk lekt mls Lohdkj ugha djus nsrkA
uanjkuh ds ekrk&firk mls vius ikl j[kuk pkgrs gSa
vkSj i<+k&fy[kkdj vius iSjksa ij [kM+k djuk pkgrs gS]
ij gekjk lekt djus ns rc rks djs u\ mls budh
leL;kvksa ls D;k ysuk gS\ ;g rks cl ijEijkvksa ds uke
ij 'kks"k.k djuk tkurh gSaA
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