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lkjka'k % lekt esa O;fDr;ksa ds vf/kdka'k O;ogkjksa vkSj muds lkspus ds <axksa dk fu/kkZj.k laLdf̀r dh
mu fo'ks"krkvksa ds vuqlkj gksrk gS tks iqjkuh ihf<+;ksa ds lafpr vuqHkoksa ij vk/kkfjr gksrh gSaA e wY;ksa ds :i esa
;gh lkaLdf̀rd fo'ks"krk,a gesa ,d fo'ks"k <ax ls O;ogkj djus vkSj ,d nwljs ls lEcU/k LFkkfir djus dk funsZ'k
nsrh gSaA fdlh lekt ds ewY; gh ;g Li"V djrs gSa fd fdlh fo'ks"k lkekftd ?kVuk dk gekjs fy, D;k vFkZ
gS] dkSu ls O;ogkj mfpr gSa] dkSu ls vuqfpr rFkk ,d fo'ks"k ifjfLFkfr esa O;fDr dks fdu fu;eksa ds vuqlkj
O;ogkj djuk pkfg,A jk/kkdey eqdthZ us fy[kk gS] ^^ewY; lkekftd :i ls ekU;rk izkIr lewg dh os bPNk;sa
vFkok y{; gSa ftudk lkekftd lh[k dh izfdz;k ds }kjk O;fDr ds thou esa vUrjhdj.k gks tkrk gS vkSj
O;fDr bUgha dks vius O;ogkj dh izkFkfedrk,a] ekunaM vkSj vkdka{kk,a eku ysrk gSA** ,p-,e-tkWulu us fy[kk
gS] ^^lkekftd ewY; ,d lkaLdf̀rd ekunaM gS ftlds }kjk fofHkUu n'kkvksa ds chp rqyuk dh tkrh gS] bUgsa
Lohdkj vFkok vLohdkj fd;k tkrk gS vFkok ,d nwljs dh rqyuk esa bUgsa de ;k vf/kd mi;ksxh ekuk tkrk
gSA** izR;sd lekt esa ifjokj] fookg] uSfrdrk] f'k"Vkpkj] euksjatu] /kkfeZd fopkj] vfrfFk lRdkj] jktuhfr
vkfn ls lEcfU/kr cgqr ls ewY; gksrs gSaA mnkgj.kLo:i] gekjs lekt esa {kek] n;k] vfgalk rFkk iq#"kkFk Z ds :i
esa /keZ] vFkZ] dke ,oa eks{k vkfn dqN fo'ks"k lkekftd ewY; gSa ftudk gekjs fy, ,d fo'ks"k vFkZ gS rFkk ;g
lHkh ewY; ,d fo'ks"k nf̀"Vdks.k dks ysdj gesa fofHkUu izdkj ds O;ogkj djus dh izsj.kk nsrs gSaA blh rjg gekjs
lekt esa fookg dk ,d fo'ks"k vFkZ gS tks bls ,d /kkfeZd cU/ku ds :i esa Li"V djrk gSA if'peh lektksa esa
fookg dk vFkZ ,d lqfo/kktud eS=h lEcU/k ls yxk;k tkrk gSA okLro esa ewY; lkis{k gksrs gSaA vko';drkvksa
,oa ifjfLFkfr;ksa esa ifjorZu ds lkFk ewY;ksa esa Hkh ifjorZu gksrs jgrs gSaA
dqath 'kCn& vf/kdka'k O;ogkj] fu/kkZj.k] laLd`fr] ifjokj] fookg] uSfrdrk] f'k"Vkpkj] lkekftd ewY;] ekun.MA

izLrqr v/;;u ^^ewY;ksa ij lkekftd ehfM;k
dk iM+us okys izHkkoksa** ls lEcfU/kr gSA lkekftd ehfM;k
fopkjksa] Hkkoukvksa ,oa lwpukvksa dks O;fDr ls O;fDr]
O;fDr ls lekt rFkk lekt ls lekt rd lEizsf"kr
djus dk ek/;e gSA lkekftd ehfM;k& Qslcqd] okV~l,i]
baLVkxzke] fV~oVj] xqxy Iyl] ;wV~;wc vkfn dh lekt ds
izR;sd {ks= esa lfdz; Hkwfedk gksrh gSA

loky ;g gS fd tgkW lkekftd ehfM;k ,d
rjQ lekt ds izR;sd {ks=& pkgs og lkekftd gks ;k
vkfFkZd] jktuhfrd gks ;k /kkfeZd] lHkh esa ,d nwljs dks
lwpukvksa] fopkjksa ,oa Hkkoukvksa ds Lrj ij tksM+us dk
dke djrs gSa ogha nwljh rjQ ewY;ksa ds fxjkoV esa Hkh
budh Hkwfedk dks udkjk ugha tk ldrk gSA
v/;;u ds mnns'; &
& ewY;kas ds izfr fo|kfFkZ;aksa ds ǹf"Vdks.k dks tkuukA
& izfrfnu ds thou eas ?kfVr gksus okys ewY;kas ds

izfr fo|kfFkZ;kas ds euksof̀Rr;kas dks tkuukA
& ewY; vkSj f'k{kk ds chp lg&lEcU/k dk ewY;kadu

djukA

& lkekftd ewY;kas ds izfr ldkjkRed ,o
udkjkRed fopkjkas dks le>ukA
v/;;u {ks=& izLrqr v/;;u dk mn~ns';

fo|kfFkZ;ksa esa ewY; f'k{kk dk ewY;kadu djuk gSA v/;;u
dk {ks= egkRek xka/kh dk'kh fo|kihB ifjlj gS ftlesa ch-
lh-,- ds fo|kfFkZ;ksa fo"ks'kdj Nk=kvksa dks 'kkfey fd;k
x;k gSA izLrqr v/;;u esa ;g Kkr djus dk iz;kl fd;k
x;k gS fd D;k okLro esa lkekftd ehfM;k fo|kfFZk;ksa
dks muds ewY;ksa ls vyx&Fkyx dj jgk gS \ lkFk gh
ewY;ksa ds lanHkZ dks fo|kfFk;ksa ,oa izk/;kidksa ds lEcU/k ls
tksM+dj Hkh ns[kus dk iz;kl fd;k x;k gSA ewY; f'k{kk
dk fo|kFkhZ thou esa cgqr gh egRoiw.kZ ;ksxnku gSA lkFk
gh lkekftd ehfM;k ds ek/;e ls gesa u;s yksxksa ,oa ubZ
laLdf̀r ds lkFk tqM+us dk volj feyrk gSA
vk/kkjHkwr ekU;rk,a &
& vkt dh ;qok ih<h esa ewY;ksa dk iru gks jgk

gSA
& ewY;ksa ds fxjkoV esa lkekftd ehfM;k dh Hkwfedk

egRoiw.kZ gSA
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v/;;u dk egRo& ewY; dk gekjs izfrfnu ds
thou esa vewY; ;ksxnku gksrk gSA ijsVks dk dguk gS fd
ewY;ksa dk lEcU/k gekjs thou ds vrkfdZd i{k ls gksus ds
ckotwn Hkh lkekftd vfLrRo dks cuk;s j[kus esa budh
Hkwfedk cgqr egRoiw.kZ gksrh gSA lkFk gh lkekftd thou
dks O;ofLFkr cukus] ekuoh; xq.kksa esa of̀) djus vkSj
O;fDr dks vius drZO;ksa dks iwjk djus dh izsj.kk nsus esa Hkh
ewY;kas dh Hkwfedk fu.kkZ;d gksrh gSA lkekftd ehfM;k
vkSj ekuoh; ewY;ksa ds ijLij lEcU/k ds lanHkZ esa ;qok
ih<h ds fopkjksa] Hkkoukvksa ,oa euksof̀Rr;ksa dks tkuus dh
nf̀'V ls izLrqr v/;;u dk fo'ks"k egRo gSA

ewY;ksa ij lkekftd ehfM;k dk izHkko
ch-lh-,- ds fo|kfFkZ;ksa ls iwNs x;s iz'uksa ds

vk/kkj ij

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k& mijksDr v/;;u ls
;g Li"V gksrk gS fd ewY;ksa ij vk/kkfjr f'k{kk gekjs
O;fDrRo esa fu[kkj ykus ,oa O;kogkfjd Kku dks c<+kok
nsus esa mi;ksxh gSA lkFk gh ldkjkRed lksp ,o fo'oklkas
dks fodflr djus esa Hkh lgk;d gSA vf/kdrj fo|kFkhZ
ewY; f'k{kk dks ikB~;dze esa 'kkfey djus ds i{k esa gSaA
lkFk gh os ;g Hkh ekurs gSa fd lkekftd ehfM;k dk ;fn
larqfyr :i esa mi;ksx fd;k tk;] rks ewY;ksa ij budk
izHkko fuf'pr :i ls ldkjkRed gksxkA fo|kfFkZ;ksaa dk
;g ekuuk gS fd ewY; f'k{kk gekjs thou esa cgqr egRoiw.kZZ
gS] D;ksafd &
& ;g fu.kZ; ysus esa lgk;d gSA

& O;ogkj esa lq/kkj ykrh gSA
& dSfj;j esa lgk;d gSA
& blls O;fDrRo esa fu[kkj vkrk gSA

fo|kfFkZ;ksa ds vuqlkj lks'ky ehfM;k Hkz"Vkpkj
dks fuEu izdkj ls de dj ldrk gS&
& Hkz"Vkpkj djus okys O;fDr dk inkZQk'k djdsA
& yksxksa esa tkx:drk iSnk djds
& lwpukvksa dk cM-s iSekus ij vknku&iznku djdsA
     blds vfrfjDr ;g iwNs tkus ij fd ̂ ^vkidh nf̀"V
esa vkn'kZ f'k{kd dkSu gS \** ds tokc esa fo|kfFkZ;ksa us
crk;k fd og f'k{kd tks O;ogkj dq'ky] vkRekuq'kkflr]
fu;fer ,oa drZO;fu"B gks] ogh vkn'kZ f'k{kd gSA
lq>ko&
& ewY; f'k{kk dks ikjEifjd ,oa O;kolkf;d f'k{kk
nksuksa gh ikB~;dze esa vfuok;Z :i ls 'kkfey fd;k tkuk
pkfg,A
& f'k{k.k laLFkkuksa esa mPp dksfV ds ewY;ksa okys
f'k{kdksa dh fu;qfDr dh tkuh pkfg,] ftlls fo|kFkhZ
muds vkpj.k dk vuqdj.k djds ,d vkn'kZ ukxfjd
cu ldsaA
& ewY; f'k{kk dk mi;ksx fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo
ds fodkl ds fy, fd;k tkuk pkfg,A blds fy,
dk;Z'kkykvksa ,oa laxksf"B;ksa dk le;&le; ij vk;kstu
fd;k tkuk pkfg,A
& f'k{k.k laLFkkuksa esa ekuoh; ewY;ksa ds laj{k.k ds
fy, dSfj;j dkmalfyax izdks"B dh LFkkiuk dh tkuh
pkfg,] ftlls ns'k esa c<+ jgs vijk/k] Hkz"Vkpkj] fgalk
tSls lkekftd leL;kvkas ij vadq'k yx ldsA
& ewY; f'k{kk ,oaaaa lkekftd ehfM;k dk mi;ksx
fo|kfFkZ;ksa ds ek/;e ls lkekftd tu&tkx:drk mRiUu
djus esa fd;k tkuk pkfg,A

fu"d"kZ & ewY; fdlh u fdlh :i esa gekjh
vke fnup;kZ esaa 'kkfey gSaA okLro esa] ewY;ksa dh izdf̀r
lkewfgd gksrh gS vkSj yksxksa dh euksof̀Rr;ksa dk fu/kkZj.k
djus esa ewY; ,d ncko dk dke djrs gSaA bl lanHkZ esa
iz[;kr teZu lekt'kkL=h eSDl oscj us ;gkWa rd fy[kk
gS fd fdlh lekt esa ekuo O;ogkjksa dk oSKkfud fo'ys"k.k
djus ds fy, ;g vko';d gS fd ml lekt ds ewY;ksa ls
lEcfU/kr y{;ksa vkSj mUgsa izkIr djus ds lk/kuksa dks le>
fy;k tk,A bl izdkj ewY; f'k{kk dks c<+kok nsus esa Hkh
lkekftd ehfM;k dh Hkwfedk egRoiw.kZ jgh gSA fo|kfFkZ;ksa
dks ewY; f'k{kk ls lEcfU/kr tks Hkh egRoiw.kZ lwpuk,a vc
rd miyC/k ugha Fkhaa] lkekftd ehfM;k ds ek/;e ls
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mUgsa lqxerk ls izkIr gks jgh gSaA lkFk gh lkekftd
ehfM;k ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa esa vius ijEijkxr ewY;ksa
ds izfr fo'okl Hkh c<+k gSA
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